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Раздел 3. Организационный раздел  

3.1. Учебный план основного общего образования 

 

 5 
Общее число классов-комплектов, в т. ч.: 5 
общеобразовательные классы 25 
Профильные классы 0 
углубленного изучения предметов 0 
Общее число недельных часов с учетом всех 

делений предусмотренных УП  
190 
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Пояснительная записка к учебному плану 5-х классов  

Ученый план МБОУ г. Иркутска СОШ №40 – нормативно-правовой акт, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, объём учебного времени, отводимого на их изучение.  

Учебный план основного общего образования МБОУ г. Иркутска СОШ №40 на 2022/2023 

учебный год сформирован на основе федерального государственного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  31 

мая 2021 года №287 )  с учетом примерного учебного плана основного общего образования 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

заседания от 18 марта 2022 г. № 1/22) в преемственности с планом 2021/2022 учебного года. 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска 

СОШ №40, сформулированными в Уставе МБОУ г. Иркутска СОШ №40, основной 

образовательной программе основного общего образования. 

Организация образовательной деятельности регламентируется календарным учебным 

графиком (приказ «Об утверждении календарного учебного графика на 2022-2023 учебный год» № 

110\1  от 29.08.2022г.) 

Режим функционирования устанавливается в соответствии со следующими 

документами: 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". Утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. Утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Иркутска средней общеобразовательной школы №40. 

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательных программ 

основного общего образования по итогам года по всем предметам учебного плана без прекращения 

общеобразовательной деятельности. Формы, периодичность и сроки проведения промежуточной 

аттестации учащихся утверждены решением Педагогического совета протокол №10 от 29.08.2022 г 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана  

Изучение учебных предметов федерального и регионального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» и приказом Минпросвещения России 

№766 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. №254».) 

Учебный план основного общего образования МБОУ г. Иркутска СОШ №40 состоит из двух 

частей — обязательной  части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Для 5 классов сетка часов соответствует примерному недельному учебному плану 

примерной основной образовательной программы основного общего образования (Вариант 3) с 

учетом изучения русского родного языка. 

В МБОУ г. Иркутска СОШ № 40 сформированы 5 пятых общеобразовательных классов 

 

Обязательная часть 5  класс  

1. предметная область «Русский язык и литература»  

5ч.-5 класс- русский язык 

3ч. – 5 класс– литература 

2. предметная область «Русский язык и родная литература»  

3ч.-5 класс 

3. предметная область «Иностранный язык» (английский язык) (3ч.) с делением на группы;  

4. предметная область «Математика и информатика»  

5 класс математика – 5 ч  

      5.предметная область «Общественно-научные предметы»  

5 класс - история (2ч.),  5класс - география (1ч.) 

6. предметная область «Естественно-научные предметы» 

5 класс– биология (1ч.)  

     7.предметная область «Искусство»  

5 класс – музыка (1ч.), изобразительное искусство (1ч.);  

6 предметная область «Технология» с делением на группы по гендерному принципу; 5 

класс– технология (2ч.) 

7 предметная область «Физическая культура и ОБЖ»   

5 классы – физическая культура (2ч.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Учебным планом основного общего образования для классов, реализующих ФГОС ООО, 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией МБОУ г. Иркутска СОШ 

№ 40: 

-- предметная область «Математика и информатика» представлена - предметом 

«Информатика» с делением на группы (по программе Л.Л. Босовой). Изучение учебного курса 

информатики в 5-м классе позволяет продолжить преемственность изучение данного курса с 

начальной школой (2-4 классы). Основной целью курса информатики в 5-9 классах является 

формирование общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, 

овладение умениями работать с различными видами информации (5 классы); 

-предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена одноименным курсом, на изучение которого отводится 1 час в неделю в 5 классах. 

-предметная область «Общественно - научные предметы» представлена курсами 

«Иркутсковедение» (5классы), Данный курс введен с целью формирования нравственно - 

патриотического отношения и чувства сопричастности к истории и культуре своей страны и малой 

Родины. 

 



Для обучающихся на дому по медицинским показаниям, разработан индивидуальный 

учебный план, руководствуясь ст. 41, 66 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст. 18 Федерального закона от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ 

«О социальной защите инвалидов в Российской Федерации», п. 33 приказа Минобрнауки России от 

30 августа 2013 г. № 1015 (в ред. от 17.07.2015) «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», приказом Минобрнауки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре», ст. 9 закона Иркутской области от 10.07.2014 № 91-ОЗ «Об 

отдельных вопросах образования в Иркутской области», приказом министерства образования 

Иркутской области от 29.11.2013 № 112-мпр «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной образовательной организации Иркутской области, 

муниципальной образовательной организации в Иркутской области и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в 

части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях. 

  



5А    

УК                    

5Б  

УК                        

5В  

УК                         

5Г  

УК                         

5Д  

УК                         

Всего по 

параллели

Итого с 

учетом 

деления

Русский язык 5 5 5 5 5 25 25

Литература 3 3 3 3 3 15 15

Родной язык 2 2 2 2 2 10 10

Родная литература 1 1 1 1 1 5 5

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 30

Математика 5 5 5 5 5 25 25

Алгебра

Геометрия

Информатика 

История России.                          

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 10

Обществознание 

География 1 1 1 1 1 5 5

Физика

Химия

Биология 1 1 1 1 1 5 5

Музыка 1 1 1 1 1 5 5

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 5

Технология Технология 2 2 2 2 2 10 20

ОБЖ

Физическая культура
2 2 2 2 2 10 10

29 29 29 29 29 145 170

3 3 3 3 3 15 20

1 1 1 1 1 5 10

1 1 1 1 1 5 5

1 1 1 1 1 5 5

32 32 32 32 32 160

38 38 38 38 38 190

Русский язык и литература

Родной язык и родная 

литература

                                                         

Иностранный язык

Общественно - научные 

предметы

ИТОГО

Предельно допустимая аудиторная учебная  нагрузка

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Естественно-научные 

предметы

Иркутсковедение

С учетом деления на группы

Учебный план  уровня основного общего образования  МБОУ г.Иркутска СОШ №40      

2022-2023 учебный год

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений

Математика и информатика

Основы духовно - нравственной кульуры народов России

Искусство

Информатика 

Предметные  области
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Учебные предметы

Количество часов в неделю

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Программно – методическое обеспечение на 2022-2023 учебный год 5 классы обновленный ФГОС 

  Классы Тип 

класса 

Тип 

програм

мы 

Автор и название программы Учебник Год 

издания 

Издательство 

Русский язык 

 

Русский язык и   

литература 

5абвгд 

 

УК 

 

Госуда

рств 

 

Программа по русскому языку предметная 

линия учебников Т.А. Ладыженской, М.Т. 

Баранова, Л.А. Тростенцовой, М.: 

Просвещение, 2016 

Т.А. Ладыженская  ,М.Т. Баранов, 

Л.А. Тростенцова,  

Русский язык 5 класс 

2016-

2018 

Просвещение 

Родной язык 

Русский язык и   

литература 

5абвгд 

 

УК 

 

Госуда

рств 

 

Русский родной язык. Примерные рабочие 

программы. Александрова О.М., Ю.Н. Гостева 

и др. 5-9 классы 

М.: Просвещение, 2020 

Александрова О.М., Загоровская 

О.В., Богданов С.И. 

Русский родной язык 5 класс 

2021 Просвещение 

Литература 

Русский язык и   

литература 

5абвгд 

 

УК Госуда

рств 
Литература. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников под редакцией 

В. Ф. Чертова. 5-9 классы. 

М.: Просвещение, 2021 

Чертов В.Ф. 

Литература 5 класс 

2021 Просвещение 

Родная литература 

Русский язык и   

литература 

5абвгд 

 

УК Госуда

рств 

 Александрова О.М., Аристова М.А., 

Беляева Н.В. 

Родная русская литература 5 класс 

2021 Просвещение 

Английский язык 

Иностранный 

язык\английский язык 

 

5абвгд 

 

УК 

 

Авторс

кая 

Апальков В.Г. Английский язык. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников 

«Английский в фокусе». 5-9 классы. М: 

Просвещение, 2020 

УМК для 5 классов «Английский в 

фокусе»/ «Spotlight» 5 класс. 

Ваулина Ю.Е. Подоляко  О.Е. и др. 

2018 г. Москва 

«Express 

Publishing», 

Просвещение 

Математика 



Математика и 

информатика 

5абвгд 

 

 

УК 

 

Госуда

рств 

Рабочая программа по математике  УМК 

Мерзляка А.Г. 

М.: Вентана- Граф, 2020 

Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир 

М.С 

Математика 5 класс 

2018 Вентана- 

Граф 

 

История 

Общественно – 

научные предметы 

 

5абвгд 

 

 

УК государ

ств 

 

 

Рабочие программы Всеобщая история. 

Предметная линия учебников А.А. Вигасина – 

О.Ю. Сороко- Цюпы.5 – 9 классы. История 

Древнего мира. 5 класс. М.: « Просвещение» 

2016. 

Вигасин А.А., Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С. История Древнего 

мира: 5 класс. 

2018 Просвещение 

 

 

География 

 

 

Общественно – 

научные предметы 

 

5абвгд 

 

УК 

 

Государс

тв. 

Рабочие программы общеобразовательных 

учреждений. География. 5-9; классы. Авторы  

В.В. Николина ,А.И. Алексеев, Е.К. Липкина,. 

М.: Просвещение, 2020 

Алексеев А.И., Николина В.В.   

География. 5-6 классы 

2018 Просвещение 

Биология 

 

 

 

Естественно –научные 

предметы 

5абвгд 

 

УК 

 

Госуда

рств. 

Биология. Рабочие программы. Предметная 

линия учебников "Линия жизни". 5-9 классы 

Пасечник В. В., Суматохин С. В., Калинова 

Г. С. / Под ред. Пасечника В. В.  М.: 

Просвещение, 2020 

Пасечник В.В.  

Биология 5-6 классы 

2019 Просвещение 

Технология 

Технология 5абвгд УК Госуда

рств. 

Технология : программа : 5-9 классы / Глозман 

В.М., Кудакова Е.Н.,Семенова Г.Ю., Дрофа 

Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л., Технология 5 класс. 

2019 Просвещение 



 

  

 

 

 . 2019 

Изобразительное искусство 

 

 

Искусство 

5абвгд 

 

 

УК Госуда

рств 

Неменский Б.М., Неменская Л.А., Горяева 

Н.А. Изобразительное искусство. 1-8 классы. 

Сборник примерных рабочих программ 

М.: Просвещение, 2020 

Горяева Н.А., Островская О.В. / под 

ред. Б.М. Неменского. 

Изобразительное искусство: 

Декоративно-прикладное искусство 

в жизни человека 5 класс 

2018 Просвещение 

Музыка 

 

 

Искусство 

5абвгд 

 

УК 

 

Госуда

рств 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка 5-8 

классы. Сборник рабочих программ  М.: 

Просвещение, 2019 

Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Музыка 5 класс 

2018 

 

Просвещение 

Физическая культура 

Физическая культура и 

ОБЖ 

5абвгд УК Госуда

рственн

ая 

Лях В. "Физическая культура. 5-9 классы. 

Примерные рабочие программы. Предметная 

линия учебников В. И. Ляха. Учебное пособие 

для общеобразовательных организаций". 

ФГОС" М.: Просвещение, 2020 

Физическая культура: 

5-7 классы: учебник 

под ред. М.Я. Виленского 

2018 Просвещение 



Программно-методическое обеспечение  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

5 класс ФГОС    2022-2023 учебный год 

 

Образова

тел.облас

ть 

Предмет / название учебного курса Классы Кол-

во 

часов 

Тип программы Автор и название программы, год издания (дата 

утверждения) 

Автор и название учебника,  год издания 

Издательство, экспертный совет 

М
а
т
ем

а
т
и

к
а
 и

 и
н

ф
о
р

м
а
т
и

к
а
 Информатика  5 34 Государственная Информатика. Примерные рабочие 

программы. 5–9 классы: учебно-

методическое пособие составитель 

Бутягина К.Л. М.: Бином. Лаборатория 

знаний, 2018 

Учебник Л.Л. Босова, 

Информатика и ИКТ учебник для 5 

класса. Бином. Лаборатория 

знаний,2018 

БИНОМ, 2018-19 

О
б
щ

ес
т
в

ен
н

о
 –

н
а
у
ч

н
ы

е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Иркутсковедение  5 34 Программа  

факультативного 

курса 

Бердникова М.А. 

МБОУ г. Иркутска СОШ №17 

Запорожченко И.И. 

МБОУ г. Иркутска СОШ №2 

Утверждена МКУ г. Иркутска 

ИМЦРО 

Протокол ГКЭС №5 от 

20.08.2021г Рег. номер №183 



Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

5 17 Государственная Рабочая программа курса «Основы 

духовно – нравственной культуры 

народов России» 

М.: «Русское слово », 2020 

Учебник 

А.Н. Сахаров 

К.А. Кочегарова 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России. Основы 

религиозных культур народов России» 

М.: «Русское слово – учебник», 2020г. 

Русское слово 2016-20 
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